Blok Czekoladowy

Whpisany przez Leszek Krall
czwartek, 21 grudnia 2006 16:04 - Poprawiony $roda, 03 stycznia 2007 13:28

Swiateczny Blok Czekoladowy!

Sktadniki:

- 1 kostka &quot;Kasi&quot;

- 0,5 szklanki wody,

- 0,5 szklanki cukru,

- 2-3 tyzki kakao,

- 1 cukier waniliowy lub aromat waniliowy (kilka kropel)

- 2 paczki herbatnikéw (Pettit Beurre),

- 3 szklanki mleka w proszku (nie moze by¢ granulowane!),
- bakalie wg uznania. (najlepiej wymoczone rodzynki )

Jak przyrzadzi¢?
Ttuszcz, wode, cukier, cukier waniliowy i kakao wktadamy do garnka lub miski o
pojemnosci ok. 2-2,5 I.

Stawiamy to na matym ogniu i caly czas mieszamy az tluszcz sie rozpusci. Gotujemy
jeszcze przez 3 minuty (mieszajac bo kakao tatwo sie przypala) i odstawiamy do
ostygniecia.

W tym czasie odmierzamy sobie mleko w proszku i kruszymy herbatniki.

Do lekko przestudzonej masy wsypujemy mleko w proszku i doktadnie mieszamy tak,
aby powstata piekna gesta gtadka masa. Teraz wsypujemy pokruszone herbatniki i
bakalie i mieszamy.

Tak przygotowana mase wyktadamy do wytozonej nattuszczonym pergaminem lub folig
aluminiowg podtuznej formy (korytka) i wstawiamy na kilka godzin do lodéwki (co
najmniej 6).

(mozna réwniez paztotko wytozyc herbatnikami)

Jak podawac?
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Blok podajemy pokrojony w plastry grubosci 0,5 cm.

Czas przygotowania:
+ czas chtodzenia (6 h)

Uwagi: Czesto nie doczekuje do 6 h!
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